Billet 3. Février — Avril 2026

# Interférences : formations du référent RPS
Deux formations ont été évoquées dans un précédent billet :

la formation Premiers Secours en Santé Mentale proposée par PSSM France en juin et juillet
2025, detaillée dans le billet 2 (Décembre 2025 — Feévrier 2026)

les webinaires sur la santé mentale lors de la semaine qui lui a été consacrée en juin 2025.
Malheureusement, ces webinaires ne sont toujours pas disponibles. Aucune nouvelle non plus de
la démarche d’intégration des RPS dans le DUERP. En remplacement : le webinaire sur la
QVCT au CNRS, du 13 février 2026.

Voici synthétisés ci-apres les points importants de ce dernier.

# Références : webinaire sur la QVCT au CNRS

Le replay du webinaire est disponible en cliquant sur ce lien.

Pour vous guider dans cet enregistrement, voici quelques reperes :

e Présentation de 0°00 a 36’50 ; puis échanges et questions de 36’50 a la fin

e Plan de la présentation :

Historique : de la QVT (qualité de vie au travail) et a la QVCT (qualité de vie et conditions de
travail)

Définition de la démarche QVCT, ses objectifs

1 aspect de la QVCT = prévention des RPS (12°10")
Réle du CNRS dans la QVCT (14°16”) : place de la prévention ; historique des actions liées
aux RPS et a la QVCT au CNRS ; les diagnostics RPS (17°107)

Présentation du plan d’action 2023-2027 au CNRS (17°16”)
Le réseau QVCT (22°14”)

Role des référents QVCT (a 26°45”)

Programme 2026 (28°29")


https://www.pssmfrance.fr/
https://webinaire.bbb-dinum-scalelite.visio.education.fr/playback/video/2c2ba761c03fd86e94671b2e626d6c9910a4c2ef-1770973469078/video-0.m4v
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