
 
 

fiche ressources 
Santé des femmes en recherche & au travail 

 
●​ Rapports institutionnels et analyses 

 
-​ Prendre en compte le sexe et le genre pour mieux soigner : Un enjeu de santé publique, 

Haut Conseil à l’Egalité (2020) 
-​ Dossier de presse de la Haute Autorité de Santé, avec éditorial du Président et la 

synthèse des travaux de l’institution sur la santé des femmes : surpoids ou obésité ; 
alcool ; endométriose ; vaccination des femmes enceintes (27/05/2025) 

-​ Les actes sexistes durant le suivi gynécologique et obstétrical : Des remarques aux 
violences, la nécessité de reconnaître, prévenir et condamner le sexisme, Haut Conseil à 
l’Égalité (2018) 

-​ La santé et l’accès aux soins des femmes en situation de précarité, Haut Conseil à 
l’Égalité (2016) 

-​ MENSTRUATIONS : rapport sur les menstruations de la Délégation aux droits des 
femmes et à l’égalité de l’Assemblée nationale  (13/02/2020) 

-​ ENDOMÉTRIOSE : page dédiée du MESR incluant des informations clés et des entretiens 
avec des chercheur·euses (27/03/2025) 

-​ MÉNOPAUSE : page dédiée du Ministère de la Santé, rapport de la députée Stéphanie 
Rist et de l’IGAS “La ménopause en France : 25 propositions pour enfin trouver le chemin 
de l’action”, dossier de presse, plus synthétique ici, table-ronde discutant le rapport et le 
thème au sein de la DDFE de l’Assemblée nationale (2025) 

 
●​ Chiffres clés 

 
-​ SANTÉ MENTALE DES FEMMES : 1er baromètre “Les Français et la santé mentale des 

femmes” du Ministère du travail, de la santé, des solidarités et des familles, publiée à 
l’occasion de la Journée Internationale d’Action pour la Santé des Femmes le 28 mai : 
dossier de presse (28/05/2025) 

-​ SANTÉ DES FEMMES AU TRAVAIL : enquête du Laboratoire de l’Égalité menée par 
l’institut Verian, “La Santé des femmes qui travaillent” (2024) 

-​ VIOLENCES SEXISTES ET SEXUELLES DANS LA RECHERCHE : enquête de la Fondation 
l’Oréal menée par l’Institut IPSOS, Harcèlement sexuel et sexisme au sein du monde 
scientifique (2023) 

-​ ENDOMÉTRIOSE : site internet d’Endomind  
 

●​ Accès aux droits, exemples d’actions en prévention 
-​ Dépliant “Une grossesse sans discrimination” (6 pages) + Guide plus complet 

notamment sur les preuves possibles de discrimination, Défenseur des droits, 2022 + 

Ressources complémentaires à la formation assurée par Coop-Egal - actualisée en avril 2026 

https://www.haut-conseil-egalite.gouv.fr/IMG/pdf/rapport_sexe_genre_soigner-v9-2.pdf
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3608167/en/la-has-mobilisee-pour-la-sante-des-femmes
https://www.haut-conseil-egalite.gouv.fr/IMG/pdf/hce_les_actes_sexistes_durant_le_suivi_gynecologique_et_obstetrical_20180629-2.pdf
https://www.haut-conseil-egalite.gouv.fr/IMG/pdf/hce_les_actes_sexistes_durant_le_suivi_gynecologique_et_obstetrical_20180629-2.pdf
https://www.haut-conseil-egalite.gouv.fr/IMG/pdf/hce_la_sante_et_l_acces_aux_soins_une_urgence_pour_les_femmes_en_situation_de_precarite_2017_05_29_vf-2.pdf
https://www.assemblee-nationale.fr/dyn/15/rapports/ega/l15b2691_rapport-information#
https://www.assemblee-nationale.fr/dyn/15/rapports/ega/l15b2691_rapport-information#
https://www.enseignementsup-recherche.gouv.fr/fr/endometriose-entretien-avec-des-chercheurs-specialistes-de-cette-maladie-98891
https://sante.gouv.fr/prevention-en-sante/sante-des-populations/sante-des-femmes/article/la-menopause-s-informer-et-en-parler
https://www.assemblee-nationale.fr/dyn/15/rapports/ega/l15b2691_rapport-information#
https://www.assemblee-nationale.fr/dyn/15/rapports/ega/l15b2691_rapport-information#
https://www.assemblee-nationale.fr/dyn/17/organes/delegations-comites-offices/ddf/actualites/table-ronde-sur-les-enjeux-de-la-menopause
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/dossier_presse_sante_mentale_femmes.pdf
https://www.laboratoiredelegalite.org/resultats-de-lenquete-du-laboratoire-de-legalite-la-sante-des-femmes-qui-travaillent/
https://www.fondationloreal.com/media/7706/download
https://www.fondationloreal.com/media/7706/download
https://www.endomind.org/endometriose
https://www.defenseurdesdroits.fr/sites/default/files/2023-03/ddd_depliant_grossesse-sans-discrimination_maj-20220307.pdf
https://www.defenseurdesdroits.fr/sites/default/files/2023-03/ddd_guide_discriminations-grossesses_secteur-prive_20220307.pdf
https://www.coop-egal.fr/


Note du CNRS (DSFIM-SBOR-D-2022-24) “Nouvelles règles d’utilisation des crédits 
notifiés au titre des IJSS” (à demander à mission.femmes@cnrs.fr)  

-​ Brochure “Violences sexuelles, accident de service et maladie professionnelle : 
procédure et recours”, AVFT, 2020 

-​ Exemple de partenariat entre La Ligue Contre le Cancer et l’INSERM pour améliorer le 
dépistage des cancers et l’accompagnement des malades (possibilité de parcours 
“femmes” et “hommes” sur place) 

-​ Paye ta truelle, Petit guide des menstruations sur les chantiers de fouilles, 2023 

 
●​ Vidéos / Podcast 
-​ Podcast “Santé des femmes en unités de recherche”, CNRS Occitanie Ouest, 6 épisodes, 

2025 
-​ Podcast Contre expériences & kit de sensibilisation à l'égalité professionnelle dans la 

recherche - 4 épisodes, 2026 
-​ Vidéo ITW Stéphanie Motton “Sport et Santé” (1’21), Ligue IDF de Rugby (2019) 
-​ Podcast “Ma vie de femme au travail”, Le téléphone sonne, France Inter, 8 juillet 2025 
-​ Podcast “La santé au féminin”, série de 9 épisodes dans “Grand bien vous fasse”, France 

Inter, 2023-2024 
-​ Podcast “Endométriose : concilier travail et maladie” (20 min.), Emeline Vin pour RFI, 

2023 
-​ Vidéo “Santé des femmes au travail” (27 min.),  Wéo, 12 février 2024 
-​ Vidéo “Travail & Santé des femmes” (1H35), Fondation de l’Académie des Sciences, 9 

octobre 2024 
-​ Campagne “A Notre Santée”, Osez le féminisme !, en particulier la série de podcasts, 

2018 
-​ Vidéo “Préjugés” (1’55), Fédération Française de Cardiologie, 2015 
-​ Campagne “Prenons de l’avance !” centrée sur la prévention des maladies 

cardiovasculaires chez les femmes, dont la vidéo témoignage de Jacqueline (3’47) 

Ressources complémentaires à la formation assurée par Coop-Egal - actualisée en avril 2026 

mailto:mission@cnrs.fr
https://www.avft.org/wp-content/uploads/2020/11/AVFT_Brochure_ASMP_2020.pdf
https://www.avft.org/wp-content/uploads/2020/11/AVFT_Brochure_ASMP_2020.pdf
https://pro.inserm.fr/accompagner-les-collaborateurs-touches-par-le-cancer
https://payetatruelle.wixsite.com/projet/menstruations-chantier-fouilles
https://podcast.ausha.co/podcast-veaudeuxx/playlist/podcast-sante-des-femmes-2
https://www.rhone-auvergne.cnrs.fr/fr/cnrsinfo/contre-experiences-podcast-kit-de-sensibilisation-legalite-professionnelle-dans-la
https://www.rhone-auvergne.cnrs.fr/fr/cnrsinfo/contre-experiences-podcast-kit-de-sensibilisation-legalite-professionnelle-dans-la
https://www.youtube.com/watch?v=AtTRqBmcHZw
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/le-18-20-le-telephone-sonne/le-telephone-sonne-du-mardi-08-juillet-2025-7268455
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/selection-la-sante-au-feminin#concept-about
https://www.rfi.fr/fr/podcasts/grand-reportage/20230316-endom%C3%A9triose-concilier-travail-et-maladie
https://www.weo.fr/video/la-sante-des-femmes-au-travail/?utm
https://www.youtube.com/watch?v=-xxkUpDtwWw
https://anotresantee.olf.site/nos-podcasts-sur-la-sante-des-filles-et-des-femmes/
http://www.culturepub.fr/videos/federation-francaise-de-cardiologie-prejuges/
https://www.fedecardio.org/prenonsdelavance/
https://www.coop-egal.fr/

	 

